[Fecha]
[Nombre del Miembro del Parlamento]
[Oficina Parlamentaria]
[Dirección]
[Ciudad, Estado, Código Postal]
Asunto: Es hora de actuar: Invierta en la Cobertura Sanitaria Universal 
Estimado [Honorable/Su Excelencia] [Nombre del Miembro del Parlamento/Jefe de Estado],
Como [una organización] comprometida con asegurar el acceso a servicios de salud esenciales de calidad para todos, le escribimos para instarle a colaborar con el gobierno y tomar medidas concretas para implementar la Declaración Política adoptada en la Reunión de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre la Cobertura Sanitaria Universal (CSU) en septiembre de 2023.

La situación global es preocupante: según el Informe de Monitoreo Global de la CSU de 2023, 4.5 mil millones de individuos, más de la mitad de la población mundial, carecen de acceso a servicios de salud esenciales, y 2 mil millones de personas enfrentan dificultades financieras para hacerlo. Estas no son solo cifras; representan la lucha diaria de miles de millones de personas en todo el mundo a quienes se les niega el derecho a la salud, al bienestar y a la dignidad. Este estado angustiante, que abarca todas las regiones y la mayoría de los países, subraya la necesidad urgente de invertir en la cobertura sanitaria universal y proteger a las personas contra las dificultades financieras relacionadas con los costos de salud que salen de su propio bolsillo.
Al adoptar la Declaración Política sobre la CSU en septiembre de 2023, los países reafirmaron su compromiso de acelerar el progreso hacia la consecución de la Salud para Todos, reconociendo que es crucial para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible para 2030. Ahora es el momento de traducir este compromiso en acciones concretas. Nuestro futuro está en juego.

Además, la Organización Mundial de la Salud (OMS) ha identificado el cambio climático como la mayor amenaza para la salud de la humanidad. Sin embargo, la mayoría de los países no han abordado los riesgos climáticos ni han introducido la resiliencia climática en sus políticas y planificación de salud. Esto es sumamente preocupante. El impacto del cambio climático en la salud ya se está sintiendo y solo empeorará si no tomamos medidas ahora.
Este 12 de diciembre, Día de la Cobertura Sanitaria Universal, le instamos a que tome medidas para proteger el derecho fundamental a la salud. Específicamente, le pedimos que:

1. Abogue por el liderazgo político en la CSU: Para asegurar que todos, en todas partes, tengan acceso a los servicios de salud que necesitan sin enfrentar dificultades financieras. Esto es un imperativo moral y una inversión inteligente que rendirá dividendos en forma de una población más saludable y productiva.
2. Adopte leyes y regulaciones facilitadoras: Para reconocer el vínculo crítico entre la salud y el cambio climático, y asegurar que las consideraciones de salud sean centrales en las estrategias de cambio climático. Esto incluye la construcción de sistemas de salud resilientes al clima y la reducción de las emisiones de gases de efecto invernadero en el sector de la atención médica.
3. Invierta en la CSU: Para priorizar la atención primaria de salud, con un enfoque en las comunidades vulnerables, ya que la atención primaria puede proporcionar el 90% de los servicios de salud esenciales. Con la atención primaria de salud, nuestros sistemas de salud pueden estar mejor preparados para prevenir y responder a emergencias de salud gracias a suficientes trabajadores de salud, capacidad de laboratorio y datos, y servicios básicos que pueden detectar y responder más rápidamente a brotes, al tiempo que continúan brindando servicios esenciales.
4. Fortalezca el personal de salud y asistencial: Para invertir en la formación y retención de trabajadores de salud, abordando las actual escasez, y garantizando salarios dignos y condiciones laborales adecuadas, con un enfoque en los trabajadores de salud comunitarios, para asegurar que estén capacitados para brindar atención médica de alta calidad.
5. Institucionalice la participación social en la toma de decisiones: Para asegurar que las personas tengan voz en las leyes y políticas que afectan su salud y bienestar, ya que esta es la mejor manera de garantizar que sus necesidades sean atendidas y de construir confianza en la acción pública.
6. Aumente la transparencia y la responsabilidad: Para hacer que los datos sobre la CSU y los impactos en la salud del cambio climático estén disponibles públicamente. Esto nos permitirá seguir el progreso y mejorar la responsabilidad.

Le animamos a consultar el Programa de Acción del Movimiento para la CSU, que proporciona recomendaciones políticas orientadas a la acción para fortalecer sistemas de salud resilientes y equitativos, avanzar en la CSU y la seguridad sanitaria, y cumplir con el compromiso de lograr la salud para todos para 2030.
Somos [los jóvenes] de su circunscripción, y somos el futuro. Merecemos un futuro en el que todos estemos física y mentalmente sanos, floreciendo juntos en un planeta saludable.
Confiamos en que tomará en serio nuestras preocupaciones y actuará con decisión. Agradecemos su atención a este asunto crítico y su continuo servicio a nuestra nación.
Atentamente,
[Su Nombre Completo]
[Su Información de Contacto]
[Su Firma, si envía una copia impresa]

